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Tilslørede bondepiker 
 

Ingredienser:  Bixit kjeks, smør, syltetøy, 

rømme eller créme fraîche  

 

Ustyr:   Primus med kjele eller bål med kjele + røreskje 

 

Fremgangsmåte: Smelt smør i bunnen av en kjele. 

    Knus kjeks og rør dem sammen med smøret.  

(Tips: Hell kjeksene i en brødpose og knus dem 

ved å slå/klemme utenpå posen). 

Varm kjeksblandingen og klapp den sammen slik 

at dekker bunnen av gryta (omtrent som en 

kakebunn). Hell over et lag med rømme eller 

créme fraîche. Smør til slutt over et lag med 

syltetøy (veldig godt med blåbærsyltetøy). 

 

En herlig dessert ferdig til servering! 

 

 


